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優質教育基金主題網絡計劃 — 大專院校 

香港中文大學 教育學院 大學與學校夥伴協作中心 

「遊戲。學習。成長」計劃 2023-2024 

教學資源 

學校名稱  世佛會真言宗幼兒學校 

主題名稱  走進紙王國 

教學目標 

知識:能認識不同的紙 

技能:能用紙進行遊戲 

態度:能珍惜用紙 

班    級  K2 

教學時段 2023年 11月 27日至 12月 22日(共 4周) 
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主題網絡圖 
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主題架構圖 

 

 

 

 

主題大綱 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

27/11-1/12 

走進紙王國 

(第 14 週) 

活動名稱：紙的探索(切入遊戲) 

目標： 

知識：知道紙張有很多種類 

認識不同的紙張 

技能：能嘗試用不同感官探索多種類

形的紙張 

態度：願意積極嘗試進行探索 

活動名稱：學校大發現 

目標： 

知識：認識紙及其他紙製品 

技能：能尋找學校的裏的紙及紙製品 

態度：樂於與同伴合作一起玩遊戲 

出工作紙尋找家中的紙 

活動名稱：生活中的紙 

目標： 

知識：認識生活中的紙 

技能：能介紹自己在生活中發現的紙

張並將紙進行分類 

態度：會留意身邊的事物 

活動名稱：神奇的紙 

目標： 

知識：認識紙能承托物品 

技能：能用紙張運球 

態度：具有探索精神，樂於進行實驗 

活動名稱：紙往哪裏去？ 

目標： 

知識：認識廢紙可回收重用 

技能：能分辨哪些紙品可回收 

態度：能珍惜及善用紙張 

 

4/12-8/12 

(第 15 週) 

活動名稱：再造紙 

目標： 

知識：知道再造紙的製作方法 

技能：能製作再造紙 

態度：能聆聽指示，依步驟製作再造紙 

活動名稱：我能廢紙分類 

目標： 

知識：認識哪些能回收的紙品 

技能：將紙品上的塑膠物料清除以便

容易回收 

態度：能小心觀察，只將合適的紙張

放回收箱 

活動名稱：紙的演變 

目標： 

知識：認識紙的演變 

知道蔡倫造紙的故事 

技能：嘗試在石頭及竹簡上寫字 

態度：感謝時代的演變，紙張的發明

讓我們更方便 

活動名稱：透光的紙(進行兩天) 

目標： 

知識：知道紙的厚薄與透光的關係 

技能：能在紙剪出圖案或洞洞，然後用

光線照射作出觀察。 

態度：喜歡參與探索活動 

分組製作再造紙感謝卡 

11/12-15/12 

(第 16 週) 

選舉翌日假期 活動名稱：透光的紙(進行兩天) 

目標： 

知識：知道紙的厚薄與透光的關係 

技能：能在紙剪出圖案或洞洞，然後

用光線照射作出觀察 

態度：喜歡參與探索活動 

分組製作再造紙感謝卡 

參觀屯門綠在區區 活動名稱：紙能玩遊戲 

目標： 

知識：認識紙的遊戲，例如疊紙牌、

承托重量、撈金魚等 

技能：能用紙玩遊戲 

態度：樂於嘗試創作一些紙的遊戲 

出一張家居環保紙遊戲的工作紙 

活動名稱：紙的代替品 

目標： 

知識：知道造紙資源珍貴，可以找出代

替的物品，以減少造紙資源耗盡 

技能：能用舉手的方式表示自己的意願 

態度：願意用不同的方法，積極減少用

紙 

18/12-22/12 

(第 17 週) 

活動名稱：節約用紙 

目標： 

知識：認識節約用紙的方法 

技能：能舉出三指做宣誓的動作，承

諾節約用紙 

態度：會積極實行節約用紙 

選一些方法在家中實踐，老師可出

約章以通知家長幼兒已承諾，可與他

們一起實行。 

活動名稱：分享家居保紙遊戲 

目標： 

知識：知道紙張可以進行遊戲 

技能：能介紹或示範遊戲玩法 

態度：能與人一起創作紙遊戲 

      樂於分享與家人一起創作的紙

遊戲 

活動名稱：認識冬至 

目標： 

知識：認識中國二十四節氣的冬至的

習俗及起源 

技能：能說出冬至的傳統習俗(吃湯

圓) 

態度：能理解及享受在冬至與家人團

聚的傳統習俗 

參觀陽光笑容新一代 活動名稱：認識聖誕節 

目標： 

知識：認識聖誕節的由來、習俗 及代

表物 

技能：能分辨出聖誕節紙製產品 

態度：能理解在聖誕節中與家人歡聚及

感恩的心 
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副題一：生活中的

紙 

走進紙王國 

課程設計理念：由於紙是生活必需品，幼兒對紙有一定的認識，而且它容易搜集，

方便幼兒與家人配合學校一起進行家校探索學習。故此，老師開

展了相關的主題。而幼兒天性愛玩，所以利用紙來玩遊戲為主軸，

推動家長與幼兒創作更多不同的紙遊戲。從遊戲中提升了幼兒的

親子關係、創作能力、幼兒於遊戲中的身體協調、提升了分享自

創遊戲時的自信、推動幼兒互相交流紙遊戲時的社交互動，從遊

戲為教學策略促進了幼兒的全人發展，提升不同範疇的技能。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總目標： 

-幼兒透過不同活動能夠認識紙的種類和不同的用途。 

-能以紙來進行不同的遊戲。 

-能善用紙張、珍惜用紙。 

 

副題二：紙從哪裏來 

小標題：蔡倫造紙 

學習重點 

-認識中國蔡倫造紙 

-能嘗試製作再造紙 

-能將再造紙設計成聖誕

卡送給別人 

 

 

教學遊戲/活動 

-主題活動：認識蔡倫造

紙 

-美藝活動：製作聖誕卡 

小標題/ 紙的遊戲 

學習重點 

-創作一些紙的遊戲 

-嘗試進行不同的紙遊戲 

-樂於將自己創作的紙遊

戲與人分享 

 

 

教學遊戲/活動 

-主題活動：紙的遊戲 

-小肌肉活動：摺紙角 

-大肌肉活動：拋紙球 

小標題：紙的大發現 

學習重點 

-認識不同的紙 

-能分辨不同紙張的質

感 

-探索不同的紙之可能

性，例如：防水度、

透光度等。 

 

教學遊戲/活動 

主題活動：生活中的

紙 

探索活動：神奇的紙 

副題三：紙盡其用 

切入遊戲 / 環境佈置：老師先在課室角落放置不同的紙，但沒有說明角落需要

怎樣玩，讓幼兒對紙進行自由探索。之後通過討論，讓幼兒發表所見所想，讓

老師了解幼兒對紙的認知範圍。 

 

附件一 
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教學遊戲 

副題一： 

活動名稱：分享家居紙遊戲 

班級 K2 執教者 馮老師 人數 14 

活動目標 知識：知道紙張可以進行遊戲 

技能：從投票活動中初步學習統計 

態度：能與人一起創作紙遊戲 

樂於分享與家人一起創作的紙遊戲 

活動準備 ⚫ 事先已邀派發桌戲紙，請家長及幼兒一起設計紙的遊戲。 

活動過程 引起動機：  

⚫ 老師表示會表演一個紙的魔術請大家欣賞。 

⚫ 老師先摺一張紙，然後在紙的摺位將鉛筆插入，最後張開紙時，

紙張完好無缺。 

⚫ 老師說這張紙是否很神奇？你喜歡這張紙嗎？ 

⚫ 活動展開： 

2、 老師取出圖書《你不只是白紙》說書中的白紙並不喜歡自己，覺

得自己沒有用，你想聆聽這個故事嗎？ 

3、 老師說出故事內容，大意是指白紙可以變成紙飛機、拼圖、畫紙、

風箏及圖書等，非常有用，所以白紙最後便開心了。 

4、 老師問幼兒你覺得白紙有用嗎？有什麼用？ 

附件一 
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5、 老師說紙張其實都可以玩遊戲，你們之前都有與父母一起創作了

一些紙的遊戲，現在可向同學作出介紹。 

6、 當各位同學介紹完自己與家人所創作的遊戲後，老師取出一張統

計表，請幼兒將自己最喜歡的遊戲貼上貼紙。 

7、 當所有幼兒投票後，大家一起觀察及計算哪一項遊戲獲最高票數。 

8、 老師說最高票數的活動，我們可以在稍後時間與同學一起玩。 

⚫ 總結： 

⚫ 老師說我們今天知道紙可以有很多不同的玩意，鼓勵幼兒與家人分

享並在家一起玩。 

教學反思及

成效 

⚫ 在教學預備方面，這天活動涉及數個活動部份，也包括了不同的

物資，由引起動機的魔術需要紙和筆、內容開始時的故事書、幼

兒介紹家居紙遊戲時的影片與工作紙、到最後的投票用品。老師

都預備充足，這樣對活動進行的流暢度有正面的影响。 

⚫ 活動內容方面，老師先用魔術的形式作引起動機，對幼兒來說非

常吸引，讓幼兒有興趣繼續專注繼續課堂。而跟着說出「我不只

是白紙」的故事，更能讓幼兒理解紙有很多用處，例如：繪畫、

摺紙、拼圖及相紙等。在這部份也以提問幼兒紙還有什麼用處，

由於當天是單元接近完結的日子，幼兒對紙的認識多了，紛紛說

出紙還可以變成：利是封、紙袋、廁紙筒等，從中可見他們在單

元期間對紙的敏感度提高了，知道紙有不同的用處。而直到幼兒
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介紹自己與家人創作紙的遊戲時，與之前的故事互相呼應，啟發

了幼兒知道紙有很多可能性，更可以玩遊戲。最後的投票「我最

喜歡的紙遊戲」可以得知幼兒喜愛什麼紙遊戲，老師可以從結果

中安排多些相關方面的活動，而且對幼兒亦有鼓勵性，當自己與

家人設計的活動受人歡迎，自覺也會很高興及提升參與的投入

感。反思家長在創意遊戲中有更高互動性，可以利用不同幼兒與

家人設計遊戲中實行挑戰賽，例如：拋紙球挑戰賽、摺青蛙跳遠

比賽等，讓各家人記錄或拍影片提供比賽過程及結果，可帶動整

班幼兒與家人更投入紙的遊戲中。 

⚫ 老師教學技巧方面，老師聲線充足，幼兒都能清楚聆聽活動內容，

而在活動期間都對幼兒有開放性提問，讓幼兒作思考。而且盡量

讓幼兒自己介紹紙遊戲的玩法，以增加幼兒在活動中的主導性。 

⚫ 在學習成效方面，如上文說幼兒能說出紙的不同功用，可見他們

對紙有一定的認識。而在活動期間，他們會介紹自己與家人創作

的遊戲，甚至教授同學怎樣玩，可說是從遊戲中打開了自信之門，

因為在平常的活動裏，未必令幼兒有信心自己會樂意表達。但在

此課堂則看見幼兒愛分享愛表達的情況，可見除了以遊戲作媒介

容易讓幼兒投入外，更可提高幼兒參與，增加幼兒互動，最驚喜

還能增加家長的參與度。在此看到大家積極想出紙的不同可能

性，從紙的遊戲達到學習的成效。 
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老師正在說「你不只是白紙」故事。 

  

幼兒介紹在家創作的紙遊戲。 

  

幼兒正在投票選出最喜愛的紙遊戲。 
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主題成果 

兒童作品 

再造紙聖誕卡 

 
 

再造紙相架創作 

  

 
 

工作紙 

紙張大搜查 

 

 

紙的特性 
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紙的遊戲 

 

 

 

 

活動相片 

小肌肉活動 

 

 

探索活動 
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體能活動 

 

 

參觀活動 
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主題總結及反思 
 

於「走進紙王國」這個主題裏，以紙這元素帶出以遊戲方式學習，得到多方面正

面的結果。 

學校層面：讓遊戲滲入課程，增加幼兒的學習動機，從快樂的活動中學習，推動

學習的元素。 

老師層面：推動老師多思考，設計多些不同的遊戲，讓幼兒於遊戲中有豐富的學

習。 

家長層面：增進與幼兒的關係，亦理解遊戲能推動幼兒學習，更可將新的遊戲帶

入家庭，甚至其他親戚朋友，這方面也是對學校的一種宣傳，也是幫助學校發展。 

除此以外，是次主題也讓家長增加參與度，也是推動家校合作成功的關鍵。當中

包括： 

互信和尊重：家長交回校的工作紙、創作之遊戲等，老師都會採用，又會讓幼兒

介紹自己與家人的創作，他們交回校的東西得到重視，也是一種尊重。 

肯定與欣賞：老師會將所有家居工作紙輯錄成書，放在圖書區讓大家欣賞成果，

這是對大家的一種肯定與欣賞。 

支持與承擔：雖然以遊戲模式教學有可能會讓老師工作增加，但多得家長積極參

與支持，老師才會有承擔的動力，這樣才會有更多元化的活動與教學。 

總括上述以遊戲方式教學，再加上家長的高參與度，看見幼兒投入於活動裏，在

各方面的能力也有所提升，這是大家也樂見的結果。 
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評估表 

幼兒評估表 

 
 

家長評估表 

   

 

 

 

 


